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Hvad er fastelavn?

[ dag er fastelavn en sjov udkladningsfest for bern. I gamle dage |

var fastelavn faktisk en fest for voksne. Fastelavn blev dengang
holdt lige inden kirkens fasteperiode pd 10 dage — altsd en periode,

hvor man nasten tkke matte spise i 40 dage. Inden fasten holdt man
derfor en fest med en masse mad og lege. Fastelavn betyder

‘aftenen inden fasten™. Med tiden blev festen lang og varede tre dage:
Flaskesendag, flaskemandag og hvide tirsdag.

Flasesendag og flaskemandag har féet de navne, fordi det var de
sidste dage, man matte spise flask og ked, inden fasten. Hvide
tirsdag har fdet navnet, fordi det var sidste dag, hvor man matte
spise hvide madvarer som mel, @ag og malk, inden fasten.

SANDT ELLER FALSK?

Fastelavn har altid veeret en fest for barn?

FALSK

Fastelavn betyder "Nu skal du faste’?

Fastelavn har altid varet 6 dage?

P& hvide tirsdag spiste man hvide madvarer? |
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: Udklcednmg

X | [ gamle dage var det de voksne, der kladte sig ud. Det var ikke t s jove

kostumer, som mange bern ger i dag. Det var t farlige kostumer som fx

en b jern eller en djavel. Det gjorde man for at holde det onde vak. I dag
er det barnene, der klader sig ud t sjove kostumer. Man kan klade sig ud

som alt lige fra en klovn til Pippt Langstrempe. Kostumerne skal ikke

Y | vare uhyggelige eller farlige.
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') Tegn et barn med et sjovf
# kostume pa. ®
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-] Tegn en voksen medet u
uhyggeligt kostume pd, somi

Y gamle dage.
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7 Katten af tenden

\REA

Til fastelavn slar man katten af tenden. I tenden er der t dag of'te

»

slik, frugt og andre ting, som kan spises. Uden pd sidder der ofte en
sort kat t pap eller paptr.

X | [ gamle dage var der faktisk en rigtig kat inden t tenden, og derfor
/ | hedder det ogsé ‘at sl& katten af tenden’. Man red tit pd heste, nar

man slog katten af tenden dengang. Katten i tenden symboliserede

det onde, som man gerne ville af med. Nar tenden blev sldet t stykker,
kunne katten og dermed det onde labe vak.

oY | Den mand, der slog katten ud af tenden, blev kattekongen. 1 gamle
dage var det noget helt sarligt. Kattekongen matte valge en dronning

blandt pigerne.
X | [ dag er reglen, at den ferste, som sldar bunden ud af tenden, bliver

X |kattekonge. Den person, som slar det sidste brat af tenden, bliver

kattedronning.

Hvordan bliver man kattekonge i dage
00 % [
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Fastelavnssendag gar mange bern rundt fra der til der med

udkladning og rasler med en raslebette, Det er lidt ligesom det, man
ger til halloween, men ved fastelavn gar det ikke ud p& at skramme.
Til fastelavn synger man en sang og haber pa at f'a penge eller boller.
Du har maske hert fastelavnssangen:

Fastelavn er mit navn,
boller vil jeg have.
Hvis jeg ingen boller far,

sa@ laver jegballade.

Boller op og boller ned,
boller i min mave.
Hvis jeg ingen boller far,
s laver jeg ballade.

[ dag er traditionen med at rasle ved at forsvinde lidt. Halloween er
dertmod blevet en ret stor tradition t Danmark.

Hvad kan du bedst lide?¢ Fastelavn eller halloween?

O Fastelavn Q Halloween

rI-Ivorfor?
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Fastelavnsboller

Fastelavn starter med fastelavnssendag og herefter fastelavns-
mandag, Til sidst kommer den hvide tirsdag, som i gamle dage var
den sidste dag inden fasten. P4 den hvide tirsdag spiste man i gamle
dage en masse hvide madvarer, som man tkke matte spise, sd lange
fasten varede. Det kunne vare malk, sukker, ag, mel osv. Mange
steder lavede man aggesebe, som er lavet af ag, sukker, mel og el.
Denne ret laves ikke mere. 1 Danmark har vi altid spist
fastelavnsboller pa hvide tirsdag. Fastelavnsboller er lavet af netop
de hvide ingredienser.

Der findes mange forskellige slags fastelavnsboller. Den, man kalder
den gammeldags fastelavnsbolle, er en lukket bolle med creme inden .

En nyere kendt udgave af fastelavnsbollen er en Frk. Jensen lavede

som en Gben bolle af wienerde j med fledeskum og creme t midten.

Hvilke madvarer spiste man p& hvide tirsdag?

Hvem opfandt den nye udgave af fastelavnsbollen?

Hvilken fastelavnsbolle kan du bedst lide?
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Fastelavnsris

Et fastelavnsris er et bundt tynde grene, som er bundet sammen i

bunden. P& grenene hanger man slik og andet fint fastelavnspynt.
For de fleste bern it dag er det sjovt at fa et fastelavnsris, fordi
det er fyldt med slik, eller fordi man skal hjalpe med at pynte det.
[ gamle dage var det ikke rart at fa et fastelavnsris. Dengang blev
det nemlig brugt til at sl& med. Man slog sin familie og venner, for

man troede, at det kunne f'a alt synd ud af kroppen.
Man har senere ogséd brugt fastelavnsrisene til at drille med. Man
vakkede hinanden ved at sl med grenene.

Der er maske fa bern, der t dag vakker foraldrene med

fastelavnsrisene, men ellers er de bare til pynt.

Hvad kan man pynte et fastelavnsris
med?

[ A

Hvad har man brugt fastelavnsrisene fil i gamle dage?¢
Hvorfor?
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Find fastelavnsordene

Find ordene i nettet. Du kan lede vandret og lodret.

S T E L AV N R S

fastelavnsris kostume raslebatte

fastelavnsbolle krone rasle maske

tonde bat kattekonge || kattedronning




Tekst og illustration © opgaveskyen.dk

FASTELAVNSTONDE
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. Fastelavns...

Hvad kan du scette bag pd ordet fastelavns...2
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. astelavn

Hvad er det sjoveste ved fastelavne Skriv her og lav en flot

fastelavnstegning.
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: Hvem er hvem?

Loes scetningerne og scet streg til den rigtige udkloedning.

Jeg har tkke gule ben.
> Mine sko er ikke for store.

A | Jeg har en sort maske pé.

V-

Jeg er:

7

Jeg har noget pé hovedet.
Jeg har en nederdel pa.

Min nederdel har gule striber

Jeg er en:

7

Man kan ikke se min tra je.
> Jeg har tkke noget sort pa
Jeg har et hvidt lagen pa.

7

Jeg er et:

N Jeg holder noget t min hand.
Q Jeg har en spids hat pa.

Jeg har store, granne sko pa

N

~ | Jeger en:
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